
DK: Ingredienser      

Rugbrødssnacks med havsalt - Ingredienser: HVEDEmel, rugmel, vand, skåret RUGkerner, solsikkekerner, 
maltekstrakt, fermenteret RUGmel, hørfrø, havsalt med jod, maltet HVEDEmel, rapsolie, gær. 

      

Næringsindhold      

Energi pr. 100g:  1312 kJ /  311 kcal 

Fedt: 6,9g - heraf mættede fedtsyrer: 0,9g - Kulhydrater: 49g -  heraf sukkerarter: 3,4g - Kostfibre: 8,7g - 
Protein: 9g  – Salt: 1,2g 

 


